Ministerstwo Rodziny, 3 S
Pracy i Polityki Spotecznej - & ﬁ

SPOLECZNEJ W KUTNIE

GMINA KUTNO

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

1)

2)
3)

4)
5)
6)

7)

Zalgcznik

do Zarzgdzenia Nr 6/2024 Kierownika Gminnego

Osrodka Pomocy Spolecznej w Kutnie z dnia 25 marca 2024 r.
w sprawie wprowadzenia regulaminu naboru, uczestnictwa

i realizacji Programu: ,,Opieka Wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzgdu Terytorialnego - edycja 2024
finansowanego ze Srodkow Funduszu
Solidarnosciowego

Regulamin naboru, uczestnictwa i realizacji Programu
»Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2024
finansowanego ze Srodkow Funduszu Solidarnosciowego

§1

Definicje

Adresat — osoba ubiegajaca si¢ o0 objecie pomoca w formie ustugi opieki wytchnieniowe;j,
Beneficjent — Gmina Kutno, 99-300 Kutno ul. Wincentego Witosa 1,

Komisja Rekrutacyjna — pracownicy powotani Zarzadzeniem Kierownika - Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Kutnie,

Opiekun Wytchnieniowy — osoba $§wiadczaca ustuge opieki wytchnieniowej,

Osrodek / Realizator — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kutnie,

Program — Program ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —
edycja 2024, finansowany ze srodkow Funduszu Solidarno$ciowego,

Uczestnik Programu — osoba z niepelnosprawnoscia, na rzecz ktorej §wiadczone beda ushugi
opieki wytchnieniowej.

§2

Postanowienia ogdlne

Niniejszy Regulamin okres§la zasady rekrutacji do Programu oraz zasady uczestnictwa
w Programie.

Regulamin okresla prawa i obowigzki Adresata, Uczestnika i Opiekuna Wytchnieniowego.
Program realizowany jest przez Gmin¢ Kutno/Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Kutnie do dnia 31.12.2024 r.

Program jest finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach resortowego
Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej ,,Opieka Wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024.

Program jest skierowany do mieszkancéw gminy Kutno.

Biuro Programu znajduje si¢ w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Kutnie, ul. W. Witosa 1, 99-300 Kutno.

Udziat w Programie jest bezptatny.
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§3
Adresaci Programu
1. Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

1) dzie¢mi do ukonczenia 16. roku Zycia posiadajagcymi orzeczenie o niepelnosprawnosci lub
2) osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci

albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
1 spotecznej oraz zatrudnianiu osob albo niepetnosprawnych, ktorzy wymagaja ustug opieki
wytchnienioweyj.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna, o ktérych mowa w ust. 1, we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg z
niepelnosprawnoscia, ktora wymaga stalej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego 1

sprawuja calodobowg takg opieke nad osoba z niepelnosprawnoscia.

§4

Cele i zalozenia

1. Glownym celem Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednig opieke nad:
1) dzie¢mi do ukonczenia 16. roku Zycia posiadajacymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a,
zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej
1 spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (t.j. Dz. U. 22024
r. poz. 44)
- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie wushugi opieki
wytchnieniowej.
2. Ustugi opieki wytchnieniowej maja za zadanie odcigzenie cztonkow rodziny badz opiekunow osob
z niepelnosprawnoscig od codziennych obowiazkow laczacych si¢ ze sprawowaniem opieki nad
osobg z niepelnosprawnos$cig przez zapewnienie czasowego zastgpstwa w tym zakresie. Dzieki temu
wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osoba z
niepetnosprawnoscia dysponowac beda czasem, ktdry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i
regeneracje, jak roéwniez na zalatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki
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wytchnieniowej moga stuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z ré6znych powodéw nie
beda mogli wykonywa¢ swoich obowigzkow.

§5
Zakres ushug
1. Ustugi opieki wytchnieniowej beda §wiadczone w miejscu zamieszkania osoby z
niepetnosprawnoscia.

2. Zakres ustug na rzecz osoby z niepelnosprawnoscia:
1) pomoc w czynno$ciach samoobstugowych, w tym utrzymanie higieny osobistej,
2) pomoc w prowadzeniu gospodarstwa domowego i wypetnianiu roél w rodzinie,
3) pomoc w przemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania,
4) pomoc w podejmowaniu aktywnosci zyciowej i komunikowaniu si¢ z otoczeniem.
3. Ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ realizowane w godzinach od 6:00 do 22:00 przez 7 dni
w tygodniu.
4. Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej $wiadczonej na rzecz jednego Uczestnika Programu z
niepetnosprawno$cig wynosi 129 godzin i 50 minut w okresie realizacji Programu.
Limit godzin nalezy wykorzysta¢ do dnia 31.12.2024 roku.

§6

Kryteria uczestnictwa

1. Adresatem Programu moze zosta¢ osoba, ktora spetnia nastgpujace kryteria:

1) dostepu:

Jest opiekunem prawnym/ cztonkiem rodziny/ opiekunem osoby z niepetnosprawnoscia
zamieszkujacym we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia,
sprawujacym catodobowa, bezposrednig opieke nad:

a) dzie¢mi do ukonczenia 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, ktoére
wymagaja ustugi opieki wytchnieniowej zamieszkatymi na terenie gminy Kutno,
b) osobami posiadajagcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci, zgodnie

z ustawg z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu
0sOb niepelnosprawnych albo orzeczenie réwnowazne, ktore wymagaja ushugi opieki
wytchnieniowej zamieszkalymi na terenie gminy Kutno
2) formalne:
a) zlozy w siedzibie Gminnego OsSrodka Pomocy Spolecznej w Kutnie wymagane dokumenty
rekrutacyjne:
- karte zgloszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2024, stanowiagca zalgcznik nr 1 do Regulaminu wraz z dokumentami
potwierdzajacymi niepelnosprawno$¢ osoby, ktéra ma by¢ objeta ustugami (orzeczenie
o niepetnosprawnosci dziecka do 16 roku zycia, orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci,
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orzeczenie lekarza orzecznika ZUS o catkowitej niezdolnosci do pracy 1 samodzielne;j
egzystencji lub orzeczenie rownowazne) potwierdzonymi za zgodno$¢ z oryginatem.

klauzule informacyjne RODO w ramach Programu ,,Opicka wytchnieniowa” dla Jednostek

Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024 stanowiace zalgczniki nr 2, 2a do niniejszego Regulaminu.
2. Ustugi opieki wytchnieniowej moga §wiadczy¢ osoby niebedace cztonkami rodziny Uczestnika,
opiekunami prawnymi Uczestnika lub osobami faktycznie zamieszkujacymi razem z Uczestnikiem.
Na potrzeby realizacji Programu za cztonka rodziny Uczestnika uznaje si¢ wstepnych lub zstepnych,
matzonka, rodzenstwo, tescidow, zigcia, synowa, macochg, ojczyma oraz osobe

pozostajaca we wspolnym pozyciu, a takze osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia
z uczestnikiem.

3.

Opiekunem Wytchnieniowym moze zosta¢ wylacznie osoba wskazana przez Uczestnika Programu

lub jego opiekuna prawnego (w przypadku osoby maloletniej albo ubezwlasnowolnionej catkowicie).

8.

§7

Zasady rekrutacji

. Beneficjent zaplanowal w ramach realizowanego Programu objecie wsparciem 14 o0sob,

posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie
rOwnowazne.

. Dokumenty wymienione w § 6 ust. 1 pkt 2 nalezy ztozy¢ w formie papierowej w Gminnym

Osrodku Pomocy Spotecznej w Kutnie przy ul. Wincentego Witosa 1, 99-300 Kutno od dnia
29.03.2024 roku do dnia 04 kwietnia 2024 roku.

. Dokumenty, o ktérych mowa w § 6 ust. 1 pkt 2 muszg zosta¢ opatrzone wtasnorgcznym podpisem

opiekuna prawnego lub cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia.

. Ztozenie dokumentow rekrutacyjnych nie jest rOwnoznaczne z zakwalifikowaniem do udziatu

w Programie.

. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kutnie od dnia 08 marca 2024 roku r. prowadzit wstepny

nabér w ramach Programu — informacja zostala zamieszczona na stronie internetowej. Do dnia
uruchomienia programu na podstawie ztozonych dokumentow Komisja Rekrutacyjna powotana
zarzadzeniem przez Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kutnie wyloni wstgpna
listg¢ Uczestnikow. Warunkiem uczestnictwa w Programie jest wyrazenie zgody przez uczestnika
na przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbgdnym do realizacji Programu.

. Wstepny nabdr wnioskow do programu prowadzony bedzie od dnia 29 marca 2024 roku

do 09 kwietnia 2024 roku.

. W terminie od dnia 04 kwietnia 2024 r. do dnia 08 kwietnia 2024 r. prowadzona bg¢dzie weryfikacja

Kart Zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2024. Komisja sporzadzi liste osob zakwalifikowanych do Programu oraz list¢ osob
rezerwowych.

O zakwalifikowaniu do Programu decydowac bedzie data wptywu ztozonej w Gminnym Os$rodku
Pomocy Spotecznej w Kutnie kompletnej Karty zgtoszenia t;.:

- Karta zgloszenia z aktualng na ten dzien kopia orzeczenia o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
lub orzeczeniu rownowaznym.
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9. O zakwalifikowaniu do Programu osoby zostang powiadomione przez tut. Osrodek telefonicznie
oraz pisemnie w maksymalnym terminie do 14 dni kalendarzowych od dnia zakonczenia rekrutacji.
10. Decyzja Komisji rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;.

11. Dokumenty rekrutacyjne nie podlegaja zwrotowi i podlega¢ beda archiwizacji.

12. Rekrutacja bedzie prowadzona przez Komisje Rekrutacyjng w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Kutnie.

13. W przypadku rezygnacji lub wykreslenia Uczestnika z Programu na jego miejsce kwalifikuje si¢
osobg z listy rezerwowej (wg. kolejnosci wptywu wnioskéw), o ktdrej mowa w ust. 6.

§8
Prawa i obowiazki Uczestnika Programu, Adresata Programu oraz Opiekuna
Wytchnieniowego

1. Uczestnik Programu ma prawo do:

1)
2)
3)

4)

korzystania z ustugi opieki wytchnieniowej w wymiarze i1 zakresie ustalonym przez
Realizatora,

bycia traktowanym przez Opiekuna Wytchnieniowego z szacunkiem, z zachowaniem form
grzeczno$ciowych,

otrzymywania informacji o nieobecnosci Opiekuna Wytchnieniowego w ustalonym wczesniej
terminie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej,

przekazywania uwag dotyczacych sposobu realizacji i jakosci §wiadczonych na jej rzecz ustug
oraz zgtaszania ich opiekunowi oraz Realizatorowi.

2. Adresat Programu jest zobowigzany do:

1)
2)
3)

4)

5)

6)
7)

wspolpracy z Realizatorem oraz Opiekunem Wytchnieniowym przy realizacji ustug w miare
jego mozliwosci,

traktowania Opiekuna Wytchnieniowego z nalezytym szacunkiem, z zachowaniem form
grzeczno$ciowych i zasad kultury osobistej,

nieprzekraczania granic prywatnosci w relacjach z Opiekunem Wytchnieniowym oraz
niewykorzystywania wspdlnych relacji do realizacji wlasnych interesow,

potwierdzania wlasnorgcznym podpisem na Karcie realizacji ustug opieki wytchnieniowej
w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego —
edycja 2024, zatgcznik nr 3 do Regulaminu,

niezwtocznego przekazania Os$rodkowi lub Opiekunowi informacji o planowanych badz
nieprzewidzianych nieobecnosciach w miejscu zamieszkania, powodujacych brak mozliwosci
realizacji ushugi opieki wytchnieniowej,

poddania si¢ doraznej kontroli realizacji zadania bezposrednio w miejscu realizacji ustug,
respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

3. Opiekun Wytchnieniowy ma obowigzek:

1)

Swiadczenia uslug w sposob uczciwy, sumienny i staranny oraz wykonywania czynnos$ci
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
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2) niezwlocznego zawiadomienia Realizatora Programu oraz Adresata w sytuacji trudnego
zachowania Uczestnika Programu, stwarzajacego zagrozenie dla niego lub bezpieczenstwa
innych oséb oraz uniemozliwiajgcego dalsze wykonywanie ustugi.

4, Jako zachowania niedopuszczalne w stosunku do Opiekuna Wytchnieniowego traktuje si¢ m.in.:

=

o~ w

w

1) popychanie, szturchanie, rzucanie przedmiotami, itp.,
2) podnoszenie gtosu na Opiekuna,

3) stosowanie obrazliwych i wulgarnych zwrotow,

4) zachowania przekraczajgce granice sfery intymne;j.

§9
Warunki wykluczenia badz rezygnacji z uczestnictwa
w  Programie

W przypadku powtarzajacych sie niedopuszczalnych zachowan uniemozliwiajacych dalsze
swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej Realizator ma prawo wykluczy¢ Uczestnika
z Programu.

Wykluczeniu z programu Realizator zawiadamia Adresata pisemnie podajac przyczyne
wykluczenia.

Decyzja o wykluczeniu jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;.

Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastgpi¢ w trakcie jego trwania w kazdej chwili.
Kazdy Uczestnik rezygnujacy z udzialu w Programie zobowigzany jest do zlozenia pisemne;j
rezygnacji z podaniem powodu rezygnacji.

§10
Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2024 — dostgpny jest
w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kutnie ul. Witosal, 99-300 Kutno oraz na
stronie internetowej http://gminakutno.pl

W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i Regulaminie decyzje¢
co do rozstrzygnie¢ podejmuje Kierownik Osrodka.

Niniejszy Regulamin obowigzuje do dnia zakonczenia realizacji Programu.

W uzasadnionych przypadkach, Osrodek zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do
niniejszego Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych dokumentow.

Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajga zachowania formy pisemne;.
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6. Regulamin rekrutacji 1 udzialu w Programie dostepny jest w siedzibie Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Kutnie ul. Witosal, 99-300 Kutno oraz na stronie internetowej
http://gminakutno.pl

Zatwierdzam:

Matgorzata Modrzejewska
Kierownik ~ Gminnego  Os$rodka
Pomocy Spotecznej w Kutnie
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